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.1  NOITCUDORTNI  

 ehT  rof desu si egnopsonaN mret elcitraponan a -
 .daolyap gurd eht reviled ot metsys dezis
 ni noitnevni tnatropmi deviecrep ”segnopsonaN“

β fo seitivitca elitasrev gnitneserper dleif eht -
oiT cidona ,nirtxedolcyc 2  sreyal rieht gnimrof

ot esab a edivorp lliw hcihw   htob reviled
 ,sdnuopmoc cibohpordyh dna cilihpordyh
 gnimrof ni ecnellecxe na dereffo dah segnopsonaN

 dedivorp stceffe edis decuder gnivah tnetnoc eht
 noitalumrof ,ytilibats gnivorpmi ni ycauqeda htiw

ytilibixelf .[ 2,1  ]  tnellecxe edivorp segnopsonaN
lacipot  sgurd fo yreviled  . [2]  ecarbme segnopsonaN

sa ycamrahp ot deilppa si hcihw ygolonhcetonan  
 ecalp thgir gnisucof dna gnisongaid ,slairetamonan

.gurd eht fo esaeler gnillortnoc dna ydob eht ni  [3] 
 sah hcihw suriv fo ezis eht tuoba si segnopsonaN

 dekcab neeb retsylop elbadarged yllarutan yb . [ ,4  5] 
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TCARTSBA  
 

 si ydob namuH  yrev a si etis ralucitrap a ot sgurd gnitegrat taht xelpmoc os
 .melborp a etaerc devlovni smsinahcem xelpmoc suoirav nehw ksat tluciffid
 drawot hcaorppa tnacifingis a nevig sah segnopsonan fo noitnevni eht tuB

ops ynit era segnopsonaN .melborp siht gnivlos  a tuoba fo ezis gnivah segn
 etalucric nac segnops esehT .sgurd fo yteirav htiw dellif eb nac dna suriv
 ecafrus no kcits dna etis tegrat cificeps htiw tcaretni litnu ydob eht dnuora
 desab snirtxedolcyc emoS .rennam dellortnoc a ni gurd gnisaeler trats dna

n  elbulosni suorop mrof dna metsys yreviledonan desoporp segnopsona
 tnatropmI .erutan suohproma dna enillatsyrc gnivah elcitraponan
 a evig dna mrof suoeuqa ni ytilibulos rieht si segnops eseht fo citsiretcarahc

 sihT .ytilibulos roop htiw sgurd eht ot tceffe  eht no gnisucof si weiver
 gurd fo dleif eht ni segnopsonan fo snoitacilppa ,sdohtem noitaraperp

.yreviled  
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retsylop ehT   noitulos eht htiw dexim smaerts
ssorc dellac selucelom gnivah -  edivorp dna sreknil

 sgurd sevorpmi mrof cirtemonan ni dnob fo tnetxe
 sepahs lacirehps tnereffid gnidivorp ,gnidnob

t erots ot stekcop gnivah gurd eh  . [ ,4  5]  segnopsonaN
 dna stsoc ygrene ni htworg deniatsus a gnivig
 fo ecruos evitanretla na evig ot noitpmusnoc rewop
 ot egarots rieht dna ralos ro dniw hguoht ygrene
 no desucof dna setylortcele fo ytefas eht evorpmi

dilos gnitaerc -  seirettab etats  ro remylop gnisu
cimarec .[6]  ni segnopsonan fo snoisnemid ehT

 dna ytilibaliavaoib sgurd evorpmi mrof cirtemonan
 egarevA .sretemarap citenikocamrahp yfidom

mµ1 woleb si segnopsonan fo retemaid . [1] 
 sevitavired larutan morf deniatbo segnopsonaN

nigla sa hcus  dna erutcurts D3 a edivorp eta
fo esuaceb   sti esitrepxe erutan evitceles sti

 htiw gnihsaw gniwollof yb seitreporp detareneger
oce - w gnippirts ,stnevlos elbitapmoc  toh treni hti

Hp gnignahc ,sesag  htgnerts cinoi dna  . [ 01 ,7 ]  ot euD
 yeht erutan elbulos rieht htiw xim   ezilitu dna retaw

 diuqil trevnoc pu gnikaerb tuohtiw diulf tropsnart
 ecneserp eht ni segnopsonaN .sdilos ot secnatsbus
 nac seitreporp citengam gnissessop sdnuopmoc fo

seitengam eb .[8]  ytreporp enillatsyrc riehT
i dna yticapac gnidaol eht sniatniam  rehtie eb yam t

mrof enillatsyrc ni ro enillatsyrcarap . [8]  nI
 yb sllec recnac etatsorp namuh fo tnemtaert
 fo noitaluspacne eht koot segnopsonan

itna gnitrexe nicehtopmac -  esoculg ,ytivitca ruomut
 dna stnega tnereffid htiw deknil ssorc stinu

urd sa deniatbo  lynobrac evitca gnisu sreirrac g
 cituepareht desaercni ni gnitluser dna dnuopmoc

xedni . [ 11 ]  ,ytiralop ,yrtemoeg taerg mrof yehT
ytivac htiw tnemnorivne elbitapmoc a ezilibats .[ 21 ] 

 morf depoleved segnopsonan nirtxedolcyC
etam cinagroni ro cinagro tnereffid  rof slair

elpmaxe -  nociliS ,edixo latem rehto ro muinatiT
nobrac ,selcirap egnopsonan -  cillatem detaoc

segnopsonaN .segnopsonan   retaw fo tnemtaert ni
 citamora rof sseccus fo laed taerg a decneulfni dah
 taerg htiw dedivorp ,snobrac ordyhorolhc

erts lacinahcem  tsud fo lavomer tpek hcihw htgn
noitacilppa gnirud noitamrof  . ]41 ,31[   elohw sihT

fo metsys  sah tnemtaert   yb detaidem neeb
β fo esaeler dellortnoc -  ro remylop nirtxedolcyc
dah hcihw segnopsonan   dna yticixot eht detimil

 gurd ni loot gnisimorp sa degreme  .yreviled
 htiw xelpmoc morf segnopsonan snirtxedolcyC
 tsisnoc dna selucelom cillihpopil dna cilihpordyh

stinu thgie ot xis fo  . [ ,41  51 ]   dah segnopsonaN
sti nediw   na gnittes ni noitazilitu dna ytiralupop

 tca ot sgurd eht rof snoitidnoc doog edivorp ot mia
no   eht esongaid dna etis cificeps  fo ytivitca reporp

.snagro ydob eht  

 :segatnavdA
]91 ,81 ,71 ,61[   

)1   ygolonhcet sihT sedivorp   evitca fo tnempartne
 .ssel era stceffe edis dna stnetnoc  

)2   dna ecnagele ,ytilibats devorpmi sedivorp tI
 .ytilibixelf noitalumrof  

)3  tI  non si -  .cinegatum  
)4  noN - non ,gnitatirri -  .cixot  
)5   si hcihw noitidnoc esaeler dednetxe sedivorp tI

 .rh21 ot pu noitca suounitnoc  
)6   .noitadarged morf detcetorp si gurD  
)7  .noitca fo tesno edivorp citueparehT  

 .evitceffe tsoc era snoitalumroF  
)8  sam ot desu eb nac tI  dna srovalf tnasaelpnu k

ot secnatsbus diuqil trevnoc ot  sdilos  sseL .
 stceffe edis lufmrah [  fo seititnauq rellams ecnis

eussit yhtlaeh htiw tcatnoc evah gurd eht ]  .  
)9   os ,retaw ni elbulos era selcitrap egnopsonaN

 eht nihtiw enod eb nac noitaluspacne
 dellac lacimehc fo noitidda eht yb ,egnopsonan

 .tnegaer tnavujda na  
)01   yb regral ro rellams edam eb nac selcitraP

ssorc fo noitroporp eht gniyrav -  ot reknil
 .remylop  
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)11  lacs ysaE e-  .noitcudorp laicremmoc rof pu  
)21   ,tsaf morf gniyrav eb nac seliforp gurd ehT

 gnisod fo esac ni esaeler wols ot muidem
 .ypareht  

)31   .esaeler elbatciderP  
)41   .elbadargedoiB  

 
:segatnavdasiD  

)1   .selucelom llams ylno edulcni segnopsonaN  
)2  icapac gnidaol nopu ylno dnepeD  seit  

 
.2   EHT ROF DESU SLACIMEHC

 :SEGNOPSONAN FO SISEHTNYS  
 sremyloP  

,senerytsyloP deknil ssorc repyH   senirtxedolcyC
β lyhteM ekil sevitavired sti dna -  .nirtxedolcyC -

2 ,snirtxedolcyC lynobracyxolyklA -  yxordyH
β lyporP - edolcyC  yloP ekil sremylopoc dna snirtx

[ enotcalorelav -  lyhtE dna enotcalorelavlylla
 .AVP & esolullec  

 
sreknilssorC  

-  ,setanobraclyraiD ,etanobraC lynehpiD
 ,edyhedlratulG enidirolhcipE,elozadimiidlynobraC
 dna dica citecA ,edirdyhnaid dica cilyxobraC

.enahtemorolhciD  
 

.3  :SEGNOPSONAN FO SISEHTNYS  
 tI  noitamrof eht rof airetirc tnatropmi eht fo eno si

β ni ytivitca deniatbo tcudorp fo -  ,nirtxedolcyc
.edixo muinatit   

 
:dohtem tnevloS  

 remylop eht htiw xim eb lliw deriuqer tnevlos ehT
elpmaxe rof tnevlos citorpa ralop a ni ylniam -

slyhtemid ,edimaroflyhtemid  siht dda neht edixoflu
 eht ,ytitnauq deecxe a ni reknil ssorc ot erutxim

rof oitar  eferp si oitar ralom /reknil ssorc  4 sa derr
 noitcaer ehT .61 ot  xulfer tnevlos a htiw sdeecorp

rh 84 ot 1 morf gnignar emit dna erutarepmet  . [ 12 ] 
yam hcihw sreknil ssorc ehT   era derreferp

id lynobrac dna etanobrac lyhtemid -  .elozadimi
 ot wolla si noitulos dna detelpmoc si noitcaer ehT
 ot dedda si tcudorp neht erutarepmet moor ta looc

ib fo ssecxe -  si tcudorp dna retaw dellitsid
 dna muccav rednu noitartlif yb derevocer

natlumis  telhxos degnolorp yb yfirup ylsuoe
 deird si tcudorp yllaniF .lonahte htiw noitcartxe
 ot llim lacinahcem a ni dednirg dna muccav rednu

redwop suoenegomoh niatbo  . [ 02 ] 
 

:sisehtnys detsissa dnuosartlU  
 remylop gnitcaer yb deniatbo era segnopsonaN

il ssorc htiw  gnisu tuohtiw ro gnidda tuohtiw srekn
 ezis ehT .deniatniam si noitacifinos dna tnevlos
 dna lacirehps eb lliw euqinhcet siht yb deniatbo
 sreknil ssorc a htiw xim si remylop ehT .mrofinu
 ni decalp si ksalf ehT .ksalf a ni oitar decnalab a ni

ni oitar ralom a   retaw htiw dleif htab dnuosartlu na
 si erutxim ehT .cº09 ta deniatniam erutarepmet dna
 looc ot tpek si erutxim eht nehT .rh5 rof detacinos
 si tcudorp eht neht ylhguor kaerb si tcudorp dna

non evomer ot retaw htiw dehsaw -  remylop detcaer
dna  up yltneuqesbus S yb deifir  noitcartxe telhxo

 ta muccav rednu deird si tcudorp ehT .lonahte htiw
dezilitu si esu rehtruf sti litnu cº52  . [ ,2 ,1  12 ] 

 
 fo gnidaoL  gurD  otni segnopsonaN :  

 ot detaerterp eb dluohs deniatbo segnopsonaN
 .mn005 wolb ezis elcitrap naem niatniam

onaN  erew dna retaw ni dednepsus era segnops
 dna setagergga fo ecneserp diova ot detacinos
 ladiolloc niatbo ot degufirtnec tog dna selcitrap
 deird dna detarapes si tnatanrepus neht ,noitcarf

.gniyrd yb gnizeerf yb elpmas   gnideecorp rehtruF
 gniraperp htiw trats  fo noisnepsus suoeuqa

 si gurd fo tnuoma ssecxe dna segnopsonan
 rednu noisnepsus gniniatniam rof desnepsid
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 rof doirep emit cificeps rof gnirrits tnatsnoc
 gurd devlossidnu eht revo si noitaxelpmoc

[ noitidnoc dexelpmocnu ]  morf detarapes si
htiw gurd dexelpmoc   .noitagufirtnec fo ssecorp eht

 fo slatsyrc dilos gnivlove ni spleh ssecorp sihT
 ezeerf ro noitaropave tnevlos yb segnopsonan
 trap tnatropmi syalp latsyrc segnopsonaN .gniyrd

araP .gurd htiw noitaxelpmoc ni -  enillatsyrc
nidaol tnereffid delaever segnopsonan  seiticapac g

 ylroop segnopsonan enillatsyrc ot derapmoc nehw
 a sa gnidaol gurd tca dah segnopsonan enillatsyrc

.xelpmoc noisulcni naht rehtar erutxim lacinahcem  
 

.4  :SEGNOPSONAN FO NOITARAPERP  
 fo airetirc eht no ylniam deraperp segnopsonaN

 ,metsys yreviled  dna gurd fo erutan dna remylop
.stnevlos  ]22 ,2 ,1[  

 
repyh morf deraperp segnopsonaN -  deknil ssorc

β- snirtxedolcyc :  
β morf deraperP -  snirtxedolcyc  taht  sa tca

 sa krow rieht demrofrep slairetam suoropsonan
of sreirrac 3 siht ot euD .yreviled gurd r -D 

 ylhguor a eb yam hcihw demrof era skrowten
 nietorp a fo ezis eht tuoba erutcurts lacirehps
 .trap lanretni eht ni serop dna slennahc gnivah
 sa hcus reknil ssorc a htiw nirtxedolcyc gnitcaeR

id - id lynobrac ,setanobrac lyraid ,setanaicosi -
 .cte selozadimi opS ’segn   dellortnoc si ezis

,ytisorop ot gnidrocca   rof ytisned egrahc ecafrus
 .selucelom tnereffid ot tnemhcatta eht
 cidica ro lartuen ni dezisehtnys era segnopsonaN

sdneped mrof   fo tsisnoc yehT .desu reknil ssorc no
dna selacitrap dilos  llatsyrc ni detrevnoc  mrof eni

c enimreted ot desu era dna  segnopsonan fo yticapa
 dna serutcurts tnereffid gnivah gurd etaluspacne ot
 suoeuqa desaercni ot desu era yehT .ytilibulos

ylroop fo ytilibulos - .sgurd elbulos retaw  ]42 ,32[  
 

dohtem noisuffid tnevlos noislumE : 
tem siht nI  tnereffid ni desu era sesahp 2 doh

suoeuqa dna cinagro fo noitroporp  [  esolullec lyhte
lohocla lynivylop dna ]  esahp desrepsid ehT .

 ni devlossid teg gurd dna esolullec lyhte gnivah
enahtemorolhcid  [ lm 02 ]  fo tnuoma etinifed a dna

1 ot dedda lohocla lynivylop  suoeuqa fo lm 05
 derrits si erutxim eht ,nehT .esahp suounitnoc

 ta ylreporp  deriuqer ehT .rh2 rof mpr 0001
 fo ssecorp eht yb detcelloc erew segnopsonan
 rof cº04 ta nevo ni gniyrd rof tpek dna noitartlif
 ni derots erew deird era hcihw segnopsonaN .rh42

ised vomer fo derusne dna srotacc  laudiser fo la
stnevlos . ]52[   

 
isauQ - noisuffid tnevlos noislume  :  

 ni remylop eht gnisu deraperp segnopsonan ehT
ehT .stnuoma tnereffid   deraperp si esahp renni

SR tigarduE gnisu   elbatius a ot dedda dna 001
orp desu gurD .tnevlos  dna noitulos a htiw dediv

º53 ta noitacinosartlu rednu devlossid C  renni sihT .
 tca avp gniniatnoc esahp lanretxe otni dedda esahp
 ta derrits si erutxim ehT .tnega gniyfislume sa

0001 -  dna erutarepmet moor ta rh3 rof mpr 0002
ria na ni deird - 04 ta nevo detaeh .rh21 rof cº  ]72 ,62[  

 
.5   :SEGNOPSONAN FO NOITAULAVE  

noitanimreted ezis elcitraP :  
 gnirud deniatniam si selcitrap fo ezis ehT

eerf fo noitamrof eht rof noitaziremylop -  gniwollof
 elcitraP .setubirtta citehtsea enif gnivah sredwop

nu dna dedaol fo sisylana ezis  segnopsonan dedaol
 eb nac  ro yrtemotcarffid thgil resal yb demrofrep

 si hparg evitalumuC .rezis atez nrevlam
 ot emit tsniaga ezis elcitrap sa detolp ro deniatniam
 .esaeler gurd no ezis elcitrap fo tceffe yduts

yttirg strapmi m03 neht retaerg ezis selcitraP  
 m 52 dna 01 neewteb sezis fo selcitrap dna gnileef

.noitalumrof lacipo lanif ni desu dna derreferp  
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yhpargopot ecafrus dna ygolohproM  : ]92[  

 fo smret ni segnopsonan fo noitaraperp roF
dlog htiw detaoc era yeht ygolohprom -  muidallap

 fo erehpsomta na rednu  erutarepmet moor ta nogra
 nortcele gninnacs yb deiduts erutcurts ecafrus dna

.ypocsorcim  [ 82 ,52 ] 
 

 dna ycneiciffe gnidaol fo noitanimreteD
dleiy noitcudorp  : ]03[  

 ycneiciffe gnidaol ehT [%]  segnopsonan fo
.noitauqe eht ot gnidrocca detaluclac  

 
 = YCNEICIFFE GNIDAOL (  NI TNETNOC GURD LAUTCA

SEGNOPSONAN  001 X )  / TNETNOC GURD LACITEROEHT  
       

onan fo dleiy ehT citrap al  yb denimreted eb nac s
,sa segnopsonan fo thgiew laitini gnitaluclac  

 
 = DLEIY NOITCUDORP (  FO SSAM LACITCARP  SEGNOPSONAN

001 X /) SSAM LACITEROEHT  

 
ytisneD eurt fo noitanimreteD  :  

esu eb nac noitanimreted naem detaeper ehT d  ot
 lyozneb & selcitraponan fo ytisned eurt etaluclac

artlu gnisu edixorep - .sag muileh rednu retemoncyp  
[ 13 ] 

ycneliseR : 
 era segnops fo seitreporp citsaleocsiV  ot deifidom

 nehw remrif dna retfos era hcihw steldaeb ecudorp
 gniknil ssorc nehW .noitalumrof lanif rof dedeen
 fo etar nwod wols ot sdnet dna desaercni tog
 ot gnidrocca deiduts era ycneliseR .esaeler

ssorc fo noitcnuf gnisaeler yb tnemeriuqer -  gniknil
 htiw .emit  ]23[  

 
stset noitulossiD : 

deiduts era segnopsonan fo eliforp noitulossiD  
PSU sutarappa noitulossid gnisu  a gnivah  

 hsem leets sselniats lm5 fo tsisnoc teksab deifidom
 reporP .mpr 051 dnuora noitator fo deeps a htiw

os dna detceles si muidem noitulossid  fo ytilibul
 stnetnoc evitca si   knis erusne ot deredisnoc

dohtem lacitylana reporP .snoitidnoc   rof desu si
.muidem noitulossid mrof elpmas eht  ]23[  

 
.6   ECNEULFNI ROTCAF

 :SEGNOPSOANAN  
 

:remylop fo epyT  
 ecneulfni nac hcihw desu si remylop fo epyT

w sa noitamrof  .segnopsonan fo ecnamrofrep sa lle
 segnopsonan fo ezis ytivac ,noitaxelpmoc roF

.elbatius eb dluohs  ]43 ,33[  
 

:erutarepmeT  
 /gurd tceffa nac segnahc erutarepmeT

segnopsonan  noitaxelpmoc  ni esaercnI .
 tnerappa fo edutingam eht sesaerced erutarepmet

 ytilibats  elbissop fo tluser ot eud gurd fo tnatsnoc
.secrof noitcaretni gurd fo noitcuder  

 
:noitaraperp fo dohteM  

 nac segnopsonan otni gurd gnidaol fo dohtem ehT
 dohtem fo ssenevitceffE .noitaxelpmoc gurd tceffa

.remylop dna gurd fo erutan no sdneped  
 

bus fo eergeD :noitutits  
 ,epyt yb detceffa yltaerg era segnopsonaN ;rebmun  

lom tnerap no tneutitsbus fo noitisop  eud & eluce
 rieht stceffa siht ot noitaxelpmoc . 

 
 
 
 
 

 



ahKnahK  

 
 ,nokamrahP atcA 3( .loV ,3 eussI ,)  luJ - 7102 peS  [6] 

A nahK  . D. et yreviled gurd levon rof hcaorppa rewen A :segnopsonaN .la  
 

1 elbaT : segnopsonaN fo elpmaxE  
 

gurD   segnopsonaN
elcihev  

noitacidnI  ydutS  ecnerefeR  

nicehtotpmaC   β – nirtxedolcyC  recnaC   ,ytivitca citylomeaH
yticixototyc  

74,22  

elozanocartI   β –  &  nirtxedolcyC
oC - munodivylop  

lagnufitnA   ytilibuloS noitarutaS
yduts  

15  

etartin elozanocE   β –  , nirtxedolcyC
lohocla lynivylop  

lagnufitnA  yduts noitatirrI  94,84  

nefixomaT   β – nirtxedolcyC  recnac tsaerB  yticixototyC  9 
lexatilcaP   β – nirtxedolcyC  recnaC  oiB -  ,ytilibaliava

yticixototyc  
54  

lortarevseR   β – nirtxedolcyC   tsaerB  ,sromut
,noitammalfnI  

yticixototyC  05  

enosahtemaxeD  esolullec lyhtE  lagnufitnA   esaeler gurD
tnemirepxe  

02  

edimalozomeT  enotcalorelaV[yloP - 
  ]enotcalorelavlylla

VP - ]enoidenapexO  

sromut niarB  yduts esaeler gurD  25  

 

 
.7   NOITAZIRETCARAHC  FO

:SEGNOPSONAN  
sdohtem lacitylanaomrehT  :  

 ecnatsbus gurd ni rucco segnahc eht swohs tI
 fo noitadarged lamreht gniogrednu erofeb
 ,gnitlem eb yam gurd fo egnahc ehT .segnopsonan
 ro noitisopmoced ,noitadixo ,noitaropave

gurd ni egnahc A .noitisnart ciremylop   ecnatsbus
 CSD dna ATD .xelpmoc fo noitamrof setacidni
 ecnaraeppa dna gnitfihs ,gninedaorb rof devresbo
 nac srucco ssol thgiew ni segnahc fI .skaep wen fo
 noisulcni fo noitamrof rof ecnedive edivorp

.sexelpmoc  ]53[  
 

seiduts ypocsorciM  :  
m nortcele gninnacS  noissimsnarT dna ypocsorci

 cipocsorcim yduts ot desu ypocsorcim nortcele
 .tcudorp dna segnopsonan gurd fo stcepsa
 slairetam war fo etats noitazillatsyrc ni ecnereffiD

 tcudorp dna  eb nac  nortcele rednu nees
.epocsorcim  ]63 ,53[  

 
seiduts ytilibuloS  :  

t si tI  yduts ot hcaorppa desu ylediw tsom eh
 yb debircsed ylniam dna xelpmoc noisulcni
 ytilibulos esahp rof noitauqe s'ronnoC dna ihcugiH
 fo ytilibulos no tceffe eht enimaxe ni spleh dna

egnopsonan yb gurd s. 
 

ypocsortceps RI  :  
b noitcaretni etamitse ot desu si tI  neewte

.etats dilos ni elucelom gurd dna segnopsonan   tI
 fi dna noitamrof xelpmoc nopu segnahc netfo
 ni detaluspacne si elucelom fo noitcarf llams

 ssel xelpmoc naht   ot dengissa dna dnab tnecrep 52
 yb dekram si hcihw elucelom rehto fo trap edulcni

s fo sdnab  gnidrageR .segnopsonan fo murtcep
 sgurd emos ot detimil si ti RI fo noitacilppa
 ro lynobrac sa hcus sdnab /seitreporp gniniatnoc
 fo noitamrofni evlovni seiduts RI.spuorg lynoflus
 sihT .spuorg lanoitcnuf suoirav ni negordyh

ecnabrosba fo gnitfihs ni stluser   rewol ot sdnab
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 tog sdnab dna ytisnetni eht esaercni dna ycneuqerf
 puorg eht fo noitarbiv gnihcterts ot eud nediw

 .noitamrof dnob negordyh ni devlovni ]63 ,53[  
 
X- yrtemotcarffid yar : 

x redwoP -  tceted ot desu yrtemotcarffid yar
ats dilos ni xelpmoc noisulcni  redisnoc ew fI .et

 rieht fo nrettap noitcarffid on sah ti neht diuqil
 dexelpmocni morf sreffid yllatot dna nwo
 ecnatsbus dilos a si gurd fI .egnopsonan
 neewteb edam eb dluohs nosirapmoc
 dna xelpmoc demussa fo margotcarffid

 ti dna yrd fo erutxim lacinahcem  noitcarffid sretla
 erutxim lacisyhp a fo nrettap noitcarffid A.snrettap
 tuB .stnenopmoc owt fo noitanibmoc morf stluser
 ylniam nrettap noitcarffid gnivah sexelpmoc

 tneutitsnoc eht morf sreffid  evig dna niatnoc yeht
“ ot esir nereffid gnivah esahp dilos ”wen  carffid t

 a rof skaep tnereffid ot esir evig yehT .smargot
 lacimehc gninimreted ni lufesu dna erutxim

.noitamrof xelpmoc dna noitisopmoced  
- X latsyrc elgniS - :sisylana erutcurts yar  

 noisulcni eht enimreted ot desu eb osla yam tI
caretni ti yaw dna erutcurts  neewteb noitcaretnI .t

 denimreted eb nac selucelom lanretxe dna tsoh
.dehsilbatse eb nac pihsnoitaler esicerp a dna  [ 63 ,53 ] 

 
ycneiciffe gnidaoL  :  

 yb denimreted ro ycneiciffe eht sebircsed tI
 otni dedaol gurd fo noitamitse evitatitnauq

 VU yb segnopsonan  CLPH & retemotohportceps
.sdohtem  [ 63 ,53 ]73 ,  

 
laitnetop ateZ : 

 a gnidda yb dna egrahc ecafrus erusaem tI
 ezis elcitrap ni derusaem eb nac ti edortcele

.tnempiuqe  ]73[  
 
 
.8   GURD SEGNOPSONAN NI DESU GURD

:YREVILED  

etartin elozanocE  :  
 gurd lagnufitna na si tI  eht evlos ot desu si hcihw

 niks dna sisyhpotamred ,sisadidnac fo smotpmys
oitcefni  sn  ,tnemtnio ,maerc ni elbaliava era hcihw

 si etartin elozanoce redisnoc si noitprosda fI .noitol
 noitartnecnoc hgih eriuqer dna niks ot deilppa ton

ra yehT .stnega evitca fo  noislume yb detacirbaf e
.dohtem noisuffid tnevlos  ]52[  

 
nimubla mures enivoB  :  

 hcihw nietorp fo noitces eht rednu emoc yehT si  
 ogrednu nac snietorP .noitulos ni elbatsnu
 .noitazilihpoyl fo noitca nopu noitarutaned

suac tnempoleved dna noitalumrof snietorP  a e
 gnirud erutcurts evitan a gniniatniam ni kcabward
 era yehT .egarots dna mrof sseecorp sti
 ylop desab nirtxedolcyc elballews ni detaluspacne

odima - .enima  ]83[  
 

nicehtotpmaC :  
 ruomutitna a sa tca osla dna diolakla tnalp a si tI

 roop sti ot eud tnega  sti ,ytilibulos suoeuqa
 ot eud osla dna desaerced teg eulav cituepareht
 rednu emoc yehT .ytilibatsni gnir enotcal
 eht esaercni ot segnopsonan desab nirtxedolcyc
 eht lortnoc dna smrof elbulos ylroop fo ytilibulos

.esaeler  ]93[  
 

segnopsonan nirtxedolcyC   rof  fo lavomer
p cinagro retaw morf tnatullo  :  

β-  retaw ni elbulosni era segnopsonan nirtxedolcyc
 gnitaluspacne fo ytreporp eht tog evah yeht dna
 retlif cinagro dirbyH .retaw morf tnatullop cinagro
 eht gnitangerpmi yb eraperp eb nac seludom

n htiw sretlif suorop  era sretlif esehT .segnopsona
 ynam dna retaw fo noitacifirup evitceffe rof detset

p retaw siht gnisU .desu eb nac stnatullo   dohtem
 devomer eb nac nobracordyh citamora cilycylop

 yltneiciffe [ tnecrep 59 > ] atulloP .  irt fo puorg tn
enahtem negolah  edicitsep dna  eb osla nac s

 devomer [ tnecrep 08> ]. ]04[  
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.9  :SEGNOPSONAN FO SNOITACILPPA  

 
srosnes lacimehc sa segnopsonaN : 

 ”sedixo latem“ fo epyt eht era hcihw segnopsonaN
 ylhgih ni desu si hcihw srosnes lacimehc a sa tca
 egnopsonan gnisu negordyh fo noitceted evitisnes
 on evah yllaitni erutcurts egnopsonaN .ainatit
 ot ecnarednih ssel si ereht os tcatnoc fo tniop
 D3 rehgih ni stluser ti dna tropsnart nortcele
 evitisnes si hcihw ainatit segnopsonan tcennocretni

.sag 2H ot  ]14[  
 

yreviled laro rof egnopspnaN  :  
cilppa laro nI  metsys egnopsonan eht smrof ti noita

 fo etar eht esaercni hcihw serop fo tsisnoc
 hcihw sgurd elbulos retaw ylroop fo noitazilibulos
 si aera ecafrus ehT .serop ni gurd eht deppartne teg
 fo etar esaercni dna mrof ezisonan ot eud desaercni

.noitazilibulos  24[ ] 
 

tnemecnahne ytilibuloS  :  
β-  elozanocarti fo segnopsonan desab nirtxedolcyc

 .gurd elbulos ylroop fo ytilibulos ecnahne evah
 ot derapmoc sdlof 05 yb desaercni ytilibulos ehT

E .metsys noisrepsid yranret x- .munodivylopoc  ]24[  
 

rof reirrac a sa segnopsonaN   dna stsylatacoib
fo esaeler   dna seniccav ,snietorp ,semyzne
 :seidobitna  

 hcihw yrtsudni ni deilppa ssecorp eht sedulcni tI
 snoitcaeR .noitidnoc lanoitarepo htiw setalerroc
 dna sdleiy wol ot esir evig cificeps ton era hcihw

erp dna serutarepmet hgih eriuqer  hcihw seruss
 gnilooc dna ygrene fo tnuoma egral emusnoc

nwod ni retaw -  eht era sihT .ssecorp maerts
 sa semyzne gnisu yb devomer eb nac skcabward
 noitcaer hgih rednu etarepo siht sa stsylatacoib

.noitidnoc dlim ,deeps  ]44 ,34[  

 
noitacilppa larivitnA  :  

psonaN  fo etuor yranomlup ,lasan ni desu segno
 reviled ot yticificeps edivorp tI .noitartsinimda
 etuor lasan ro sgnul ot ANR no gurd larivitna
 yam hcihw suriv gnitegrat rof sreirraconan hguorht
 ,suriv azneulfni sa hcus ITR ot noitcefni esuac

esu sgurD .surivonihr era sreirrraconan sa d - 
rivaniuqaS ,eniduvodiZ . ]64 ,54[  

recnaC : 
 eht gnidiova etis cificeps ot gurd gnitegraT
 tnereffiD .metsys enummi yb detaerc elcatsbo
 ekil segnopsonan yb detaert neeb dah sllec recnac
 pleh htiw epyt amoilg gnitca tsaf ro recnac tsaerb

.snoitcejni fo esod elgnis fo  ]74 ,64 ,54[  
 

 :metsyS yrevileD negyxO  
 dna β ,α gnisu yb deziretcarahC  snirtxedolcyc ϒ

 detarutas teg dna retaw ni dednepsus era siht dna
 osla nac enarbmem fo mrof enocilis A .retaw htiw
 fo pleh eht htiw noitaemrep negyxo rof desu eb

 osla nac yehT .metsys legordyh /egnopsonan ylppa  
cixopyh ot ti   suoirav ni desuac seussit sepyt   fo

.sesaesid  ]05 ,94 ,84[  
 

.01  :NOISULCNOC  
 taht dedulcnoc si ti yduts evoba eht morF
 cilihpordyh ro cillihpopil edulcni segnopsonan
 dellortnoc ni etis tegrat ta gurd esaeler dna sgurd

ssorc dna remyloP.rennam -  nac oitar reknil  eb
 .deifidom eb nac etar esaeler dna decnalab
 dna sgurd elbulosni eht timrep segnopsonaN
 evitca fo noitadarged lacimehcoisyhp eht tneverp
 ezis llams riehT .esaeler dellortnoc dna stnetnoc
 ot segnopsonan dedivorp dah depahs lacirehps dna

nereffid sa poleved  ,laretnerap ekil smrof egasod t
.seluspac dna stelbat ,lacipot ,losorea  
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